
Ferienplan  vom  26.03.-30.03.18. (Karfreitag und Ostermontag bleibt das Yogalance geschlossen) 

 Wir wünschen euch schöne Ferien und schöne Ostern!           Euer Yogalance Team � �

Montag 26.03. Dienstag 27.03. Mittwoch 28.03. Donnerstag 29.03. Freitag 30.03.
8.30 -9:30

Pilates

Jenny
9.45-10:45 

Mama Baby Pilates

Jenny
17:30-18:45 

Schwangeren Yoga

Steffi

17:30-18:30

Vinyasa Yoga Basic

Bea

17:00 – 18:00

Vinyasa Yoga alle 

Level

Bea

17:00 -18.00

Pilates

Katrin
19:00 -20:00

Vinyasa Yoga Basic

Conni

 18:45 -19:45

Rückenfit

Bea

18.15 -19.45

Vinyasa Yoga  alle 

Level  

Bea

18:15-19.15

 Pilates

 

Katrin
20:15-21:45

Vinyasa Yoga alle 

Level

Isabelle

20:00-21:00

Pilates

Katrin

20:00-21:00

 Rücken Yoga

Bea

19.30 -21:00 

Vinyasa Yoga alle 

Level

 Isabelle


